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ساعت‌شروع‌صفحه‌آرایی
ساعت‌پایان‌صفحه‌آرایی

ساعت‌پایان‌ویراستاری
تایید‌مدیرمسئولتایید‌سردبیرامضای‌دبیر‌سرویس

جنگ آمپول های لاغری
بررسی اقبال گسترده به داروهای کاهش وزن و تاثیرات اخلاقی، پزشکی و اجتماعی آنها

واگذاری مرجعیت کنوانسیون 
تنوع  زیستی 

رئیس‌سازمان‌حفاظت‌محیط‌زیست‌از‌تصویب‌واگذاری‌

کنوانسیون‌تنوع‌زیستی‌به‌سازمان‌حفاظت‌
مرجعیت‌

محیط‌زیســت‌در‌هیئت‌دولــت‌خبــر‌داد.‌بــه گزارش 

صاری‌با‌انتشار‌پستی‌در‌صفحه‌شخصی‌
ایسنا، شینا‌ان

خود‌در‌شبکه‌پیام‌رسان‌ایکس‌نوشت:‌»در‌جلسه‌دیروز‌

ت‌کنوانســیون‌تنوع‌زیستی‌به‌سازمان‌
دولت،‌مرجعی

حفاظت‌محیط‌زیست‌واگذار‌شد.«‌اوایل‌اردیبهشت‌ماه‌

جاری‌در‌شــورای‌عالی‌محیط‌زیست‌با‌حضور‌مسعود‌

پزشکیان،‌رئیس‌جمهوری‌تصمیم‌گرفته‌شد‌تا‌مرجعیت‌

ون‌تنوع‌زیستی‌از‌وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌
ملی‌کنوانسی

به‌سازمان‌حفاظت‌محیط‌زیست‌منتقل‌شود.‌این‌اقدام‌

پس‌از‌این‌انجام‌شد‌که‌طی‌شش‌سال‌گذشته‌مرجعیت‌

ن‌به‌وزارت‌جهاد‌کشــاورزی‌واگذار‌شده‌
این‌کنوانسیو

بود.«‌سال‌‌۹۷براســاس‌مصوبه‌دولت‌وقت،‌مرجعیت‌

وع‌زیستی‌به‌وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌منتقل‌
کنوانسیون‌تن

مصوبه‌به‌ماده‌‌۱۱پروتکل‌ایمنی‌زیستی‌
شده‌بود.‌این‌

د‌که‌یکی‌از‌پروتکل‌های‌ذیل‌کنوانسیون‌
استناد‌می‌کر

تنوع‌زیســتی‌است‌و‌براساس‌آن‌مرجعیت‌کنوانسیون‌

ایمنی‌زیستی،‌وزارت‌جهاد‌کشاورزی‌بود.

تجهیز محیط بانان تهران

سرپرســت‌معاونت‌توســعه‌مدیریــت،‌حقوقی‌

و‌منابــع‌حفاظت‌محیط‌زیســت‌اســتان‌تهران‌

از‌تجهیــز‌یــگان‌حفاظــت‌محیط‌زیســت‌این‌

‌امکانــات‌و‌تجهیزات‌جدیــد‌خبر‌
اســتان‌بــه

داد.‌بــه‌گــزارش‌ایســنا،‌داود‌قاســم‌زاده‌در‌

د‌از‌پاســگاه‌های‌محیط‌‌بانی‌پارک‌
جریان‌بازدی

ی‌ســرخه‌حصار،‌با‌اشــاره‌بــه‌اهمیت‌نقش‌
مل

ن‌در‌حفــظ‌تنــوع‌زیســتی‌و‌منابع‌
محیط‌‌بانــا

طبیعی‌گفــت:‌»افزایــش‌بهــره‌وری‌و‌امنیت‌

مستلزم‌ارتقای‌تجهیزات‌و‌امکانات‌
محیط‌‌بانان‌

آنان‌اســت‌که‌در‌همین‌جهــت‌اقداماتی‌برای‌

جهیزات‌مورد‌نیاز‌انجام‌شــده‌اســت.«‌
تأمین‌ت

او‌همچنین‌بــا‌تأکید‌بر‌حمایــت‌همه‌جانبه‌از‌

حیط‌‌بــان‌ادامــه‌داد:‌»برنامه‌‌ریزی‌
نیروهای‌م

بــرای‌توســعه‌زیرســاخت‌ها‌و‌تقویــت‌منابــع‌

انســانی‌در‌دســتور‌کار‌این‌معاونت‌قرار‌دارد‌تا‌

بتوانند‌با‌انگیزه‌و‌توان‌بیشتری‌در‌
محیط‌‌بانان‌

انجام‌مأموریت‌های‌محوله‌فعالیت‌کنند.«

پل حافظ ماندنی شد

تــه‌عمران‌شــورای‌اســامی‌شــهر‌
رئیــس‌کمی

م‌کرد‌که‌پل‌حافظ‌می‌ماند‌اما‌برنامه‌
تهران‌اعــا

ـازی‌آن‌اجرایــی‌می‌شــود.‌بــه‌گزارش‌
مقاوم‌سـ

محمد‌آقامیــری‌درباره‌تعییــن‌تکلیف‌
ایســنا،‌

وضعیت‌پــل‌حافظ‌گفت:‌»بررســی‌ها‌و‌نظرات‌

‌کارشناســی‌دال‌بر‌این‌بــود‌که‌پل‌
تخصصــی‌و

رچیده‌شــود؛‌اما‌برای‌بهبود‌جریان‌
حافظ‌باید‌ب

به‌ازای‌برچیدن‌پل‌حافظ،‌زیرگذری‌
ترافیک‌باید‌

القانی‌یــا‌خیابان‌های‌موازی‌ایجاد‌
در‌خیابان‌ط

‌بیان‌اینکه‌بررســی‌ها‌نشان‌داد‌که‌
شــود.«‌او‌با

زیرگذر‌به‌جای‌پل‌مقرون‌به‌صرفه‌نیست،‌
احداث‌

ررســی‌ها‌نشــان‌داد‌که‌بازسازی‌و‌
ادامه‌داد:‌»ب

مقاوم‌سازی‌پل‌مقرون‌به‌صرفه‌تر‌است‌و‌پل‌حافظ‌
ماندنی‌شد.«‌

مرگ های آلودگی هوا

رئیــس‌گروه‌ســامت‌هــوا‌و‌تغییر‌اقلیــم‌وزارت‌

بهداشــت‌گفته‌اســت‌کــه‌طبــق‌اعــام‌منابع‌

‌۸۵درصــد‌بیماری‌هــای‌غیرواگیــر‌
تخصصــی،‌

ــا‌آلودگی‌هــوا‌مرتبط‌هســتند.‌عباس‌
به‌نوعی‌ب

شاهسونی‌گفت‌که‌براســاس‌آمارهای‌ثبت‌شده،‌

‌۱حدود‌‌۳۰هزار‌نفر‌در‌ایران‌به‌دلیل‌
در‌سال‌۴۰۲

آلودگی‌هوا‌جان‌خود‌را‌از‌دســت‌دادند.‌او‌تأکید‌

کرد‌کــه‌آمار‌دقیق‌مرگ‌های‌منتســب‌به‌آلودگی‌

‌‌۱۴۰۳هنوز‌به‌طور‌کامل‌اســتخراج‌
هوا‌در‌ســال

نشــده‌اســت،‌اما‌این‌آمــار‌بیــش‌از‌‌۴۰هزار‌نفر‌

مرگ‌منتســب‌به‌آلودگی‌هوا‌نیســت.‌شاهسونی‌

در‌سطح‌جهانی،‌آلودگی‌هوا‌سالانه‌
ادامه‌داد:‌»

باعث‌مرگ‌حدود‌‌۷۷۰هزار‌کودک‌زیر‌پنج‌ســال‌

آمار‌مرگ‌ومیر‌کودکان‌در‌ایران‌به‌مراتب‌
می‌شود.‌

پایین‌تــر‌از‌این‌میــزان‌اســت.«‌او‌توضیح‌داد‌که‌

مرگ‌های‌منتســب‌به‌آلودگی‌هوا‌به‌این‌معناست‌

ارای‌بیماری‌هــای‌زمینــه‌ای‌ماننــد‌
کــه‌افــراد‌د

قلبی‌یا‌تنفســی‌در‌مواجهه‌با‌هوای‌
بیماری‌های‌

تشــدید‌عائم‌شــده‌و‌ذرات‌آلاینده‌
آلوده،‌دچار‌

موجب‌بــروز‌واکنش‌های‌التهابی‌شــدید‌در‌بدن‌

شوند.‌این‌التهاب‌ها‌می‌تواند‌با‌افزایش‌
آن‌ها‌می‌

در‌ادامه،‌احتمال‌سکته‌های‌قلبی‌و‌
فشار‌خون‌و‌

مغزی‌همراه‌باشد.

حکم متهمان قتل دانشجوی 
دانشگاه تهران 

م‌پرونده‌قتل‌دانشجوی‌دانشگاه‌تهران،‌
وکیل‌اولیای‌د

از‌مجازات‌اعدام‌برای‌متهم‌ردیف‌اول‌و‌‌۲۵سال‌حبس‌

برای‌متهم‌ردیف‌دوم‌خبر‌داد.‌به‌گزارش‌مهر،‌‌حمیدرضا‌

حاجی‌اســفندیاری‌درباره‌آخرین‌وضعیت‌این‌پرونده‌

توضیح‌داد‌و‌گفت:‌»قضات‌شعبه‌پنجم‌دادگاه‌کیفری‌

س‌از‌رســیدگی‌به‌پرونــده‌کیفری‌قاتان‌
یــک‌تهران‌پ

امیرمحمــد‌خالقی،‌متهم‌ردیــف‌اول‌را‌به‌جرم‌قتل‌به‌

مجــازات‌اعدام‌و‌متهم‌ردیــف‌دوم‌را‌به‌اتهام‌معاونت‌در‌

قتل‌و‌سرقت‌به‌عنف‌به‌‌۲۵سال‌حبس‌محکوم‌کرده‌اند.‌

هر‌دو‌متهم‌به‌اتهام‌دیگر‌با‌عنوان‌سرقت‌مقرون‌به‌آزار‌به‌

‌۱۵سال‌حبس‌تعزیری‌و‌شاق‌نیز‌محکوم‌شدند.‌پس‌

از‌اعتراض‌متهمان‌و‌وکایشان،‌پرونده‌جهت‌رسیدگی‌

ن‌عالی‌ارســال‌شــد.‌با‌این‌حال،‌قضات‌
مجدد‌به‌دیوا

شعبه‌هفدهم‌دیوان‌عالی‌پس‌از‌بررسی،‌رأی‌صادره‌از‌

سوی‌دادگاه‌کیفری‌یک‌را‌تأیید‌کردند.«

واکنش دو سازمان به 
بازداشت پرستاران

وزارت‌بهداشت‌و‌ســازمان‌نظام‌پرستاری‌به‌بازداشت‌

ستاران‌بیمارستانی‌در‌کرج‌به‌دلیل‌فرار‌یک‌زندانی‌
پر

واکنش‌نشــان‌دادند.‌به‌گزارش‌ایلنا،‌عباس‌عبادی،‌

معاون‌پرستاری‌وزارت‌بهداشت‌درخصوص‌بازداشت‌

ستاران‌بیمارستانی‌در‌کرج‌به‌دلیل‌فرار‌یک‌زندانی‌
پر

وضیح‌داد:‌»درحال‌حاضر‌با‌پیگیری‌رئیس‌دانشگاه‌
ت

ن‌با‌قیــد‌وثیقــه‌آزاد‌شــدند.‌از‌برخورد‌
ایــن‌پرســتارا

یی‌که‌با‌این‌همکاران‌داشتند،‌گایه‌مند‌
ضابطین‌قضا

هستیم‌و‌دانشــگاه‌و‌وزارت‌بهداشت‌در‌حال‌پیگیری‌

این‌موضوع‌اند.«‌احمد‌نجاتیان،‌رئیس‌سازمان‌نظام‌

ر‌هم‌در‌پاسخ‌به‌این‌سوال‌که‌چرا‌تاکنون‌
پرستاری‌کشو

شی‌از‌سوی‌سازمان‌نظام‌پرستاری‌نسبت‌به‌این‌
واکن

ماجرا‌صورت‌نگرفته‌است؟‌گفت:‌»همه‌واکنش‌های‌

م‌پرســتاری‌لزوماً‌رســانه‌ای‌نمی‌شــود.‌
ســازمان‌نظا

ار‌می‌رود‌امری‌را‌که‌رسانه‌بخواهد‌پررنگش‌کند،‌
انتظ

به‌خصوص‌اگر‌موضوعات‌قضایی‌است،‌باید‌مقداری‌با‌
احتیاط‌تر‌برخورد‌کنیم.«

خبرسازان

از جامعه چه خبر؟

آگهی فقدان سند مالکیت

متقاضی داود صیادی و فریبا ناصری فرد  آدرس تهران یاخچی آباد خ محسن گودرزی کوچه اصلانی پلاک 42

با تسلیم دو برگ استشهاد مصدق به شماره 529269 مورخ 1404/01/24 دفترخانه 31 ری به شرح وارده 24001845 مورخ 1404/01/25 اعلام نموده که ششدانگ یک قطعه آپارتمان نوع ملک 

طلق به پلاک ثبتی 7089 فرعی از 115 اصلی، مفروز و مجزاشده از 1286 فرعی از اصلی مذکور، قطعه 2 در طبقه 1 و واقع در بخش 12 ناحیه 02 حوزه ثبت ملک شهر ری استان تهران به مساحت 

70/86 مترمربع به انضمام پارکینگ قطعه دوم به مساحت 12/5 مترمربع مشخصات مالکیت: مالکیت داود/صیادی فرزند نعمت اله شماره شناسنامه 1639 تاریخ تولد 1342/10/17 صادره 

از تهران دارای شماره ملی 0036450091 با جز سهم 3 از کل سهم 6 به عنوان مالک سه دانگ مشاع از شش دانگ عرصه و اعیان با شماره مستند مالکیت 14017 تاریخ 1388/12/25 موضوع 

سند مالکیت اصلی به شماره چاپی 0054675 سری – سال – که در صفحه 135 دفتر املاک جلد 2326 ذیل شماره 576958 ثبت گردیده است. مالکیت فریبا/ ناصری فرد فرزند علی شماره 

شناسنامه 4530 تاریخ تولد 1348/11/16 صادره از تهران دارای شماره ملی 0048488062 با جز سهم 3 از کل سهم 6 به عنوان مالک سه دانگ مشاع از ششدانگ عرصه و اعیان با شماره مستند 

مالکیت 14017 تاریخ 1388/12/25 موضوع سند مالکیت اصلی به شماره چاپی 0054675 سری- سال- که درصفحه 135 دفتر املاک جلد 2326 ذیل شماره 576958 ثبت گردیده است. 

محدودیت: رهنی 14018 مورخ 1388/12/24 دفتر 483 تهران و رهنی شماره 40523 و شماره سیستمی 139905201024012023 مورخ 1399/05/16 دفترخانه اسناد رسمی شماره 983 شهر تهران 

استان تهران که به نفع بانک مسکن به مبلغ 604،267،289 ریال به مدت 60 ماه ثبت شده است. به علت جابجایی منزل مفقود گردیده و تقاضای صدور المثنی سند مالکیت نموده است. 

لذا طبق ماده 120 آئین نامه  قانون ثبت مراتب در یک نوبت آگهی می شود تا هرکس نسبت به ملک مورد آگهی معامله ای کرده یا مدعی وجود سند مالکیت نزد خود می باشد باید تا ده روز 

پس از انتشار آگهی به این اداره مراجعه و اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله تسلیم نماید و اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضی نرسد و یا در صورت اعتراض اصل سند 

مالکیت یا سند معامله ارائه نشود اداره ثبت المثنی سند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسلیم خواهد کرد. گیرندگان رونوشت: 1-جهت اطلاع به ستاد اجرایی فرمان حضرت 

امام )ره( 2- اداره کل تحقیق و استرداد بنیاد مستضعفان 

سیدمهدی لامعی- رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شهرری- از طرف محمد جعفر علی 
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‌شــوهرم‌فکر‌کرد‌ســرطان‌گرفته‌ام.«‌
»آن‌قدر‌وزن‌کم‌کردم‌که

این‌عنوان‌یکی‌از‌صدها‌گزارشــی‌اســت‌که‌در‌دو‌ســال‌اخیر‌

درباره‌داروهای‌لاغری‌مثل‌اوزمپیک،‌مانجــارو،‌وگووی‌و...‌در‌

ـانه‌های‌انگلیسی‌زبان‌منتشر‌شــده.‌تب‌تزریق‌آمپول‌های‌
رسـ

به‌ایران‌هم‌رسیده‌و‌از‌‌۱۰تا‌‌۵۰میلیون‌
لاغری‌چندماه‌است‌که‌

وخته‌می‌شوند.‌سازمان‌غذا‌و‌دارو‌و‌پلیس‌فتای‌ایران‌
تومان‌فر

‌که‌این‌داروها‌مجوز‌ندارند‌و‌درباره‌عواقب‌
بارها‌اعــام‌کرده‌اند
آنها‌هشدار‌می‌دهند.‌

شــته‌اما‌منابع‌خارجی‌هم‌درباره‌عواقب‌
در‌هفته‌های‌گذ

اروها‌هشــدار‌داده‌انــد؛‌داروهایی‌که‌
روحی‌و‌جســمی‌این‌د

گســترده‌رسانه‌های‌جریان‌اصلی‌هر‌
مصرف‌شان‌با‌تبلیغات‌

روز‌بیشــتر‌می‌شود‌و‌مخاطب‌اصلی‌شــان‌هم‌زنان‌اند؛‌زنانی‌

غرتر‌و‌»استاندارد«تر،‌تن‌به‌تزریق‌این‌
که‌برای‌داشتن‌بدنی‌لا

‌زن‌‌۵۰ساله‌ عده‌ای‌از‌آنها‌مثل‌»کلر«‌ـ
داروها‌می‌دهند‌و‌برای‌

برکشــایر‌بریتانیا‌که‌یواشکی‌از‌همسرش‌این‌آمپول‌ها‌را‌
اهل‌

‌همراه‌با‌داغ‌ننگ‌است.‌ تزریق‌می‌کند‌ـ

ضررهای‌این‌داروهای‌لاغری،‌هر‌چندوقت‌
همزمان‌با‌انتشار‌

ی‌درباره‌فواید‌این‌داروها‌منتشر‌می‌شود‌
یک‌بار‌نتایج‌پژوهش‌های

که‌خیال‌مصرف‌کنندگان‌شــان‌را‌راحت‌کنــد.‌مثل‌نتایج‌یک‌

پژوهش‌تازه‌که‌چندروز‌پیش‌منتشر‌شده‌و‌می‌گوید،‌داروهای‌

‌)Wegovy(و‌وگــووی‌‌)Ozempic(‌۱ماننــد‌اوزمپیــک‌-GLP

نه‌تنها‌در‌مدیریت‌دیابت‌و‌کاهش‌وزن‌مؤثرند،‌بلکه‌با‌مجموعه‌ای‌

ایــد‌دیگر‌هم‌مرتبط‌شــده‌اند؛‌از‌کاهــش‌خطر‌زوال‌عقل‌
از‌فو

گرفته‌تا‌کمک‌به‌درمان‌اعتیاد.‌این‌پژوهش‌می‌گوید،‌این‌داروها‌

ســرطان‌های‌مرتبــط‌با‌چاقی‌را‌به‌طور‌
می‌توانند‌خطر‌ابتا‌به‌

قابل‌توجهــی‌کاهش‌دهند‌و‌حتــی‌از‌جراحی‌کاهش‌وزن‌نیز‌
مؤثرترند.

‌ ی‌جریان‌اصلی،‌از‌ضررهای‌این‌داروها‌ـ
اما‌معمولاً‌رسانه‌ها

‌ـکمتر‌حرف‌می‌زنند؛‌ ‌از‌نظر‌فرهنگی‌
چه‌از‌نظر‌سامتی‌و‌چه

‌تهوع‌مداوم‌و‌مشــکات‌گوارشــی‌که‌
از‌ضررهایی‌مانند‌حالت

صرف‌کنندگان‌این‌داروهای‌لاغری‌گزارش‌داده‌اند‌
بسیاری‌از‌م

انداردهای‌زیبایی‌که‌معمولاً‌بدن‌زن‌ها‌
تا‌بازتولید‌فرهنگ‌اســت

ی‌گیرد.‌در‌مطالعه‌گسترده‌ای‌که‌سال‌پیش‌منتشر‌
را‌نشــانه‌م

‌اما‌کمتر‌موردتوجه‌دربــاره‌این‌داروها‌
شــد‌و‌بر‌خطرات‌جدی

ــده‌که‌این‌خطرات‌عمدتاً‌به‌دستگاه‌
تاکید‌می‌کند،‌نوشته‌ش

گوارش‌مربوط‌می‌شــوند‌و‌شــامل‌حالت‌تهوع،‌استفراغ،‌درد‌

ل‌و‌گاســتروپارزی‌)فلج‌معده(‌هستند.‌
معده،‌ســوزش‌ســر‌د

سیستم‌گوارشی،‌افرادی‌که‌داروهای‌GLP-‌۱مصرف‌
فراتر‌از‌

فرادی‌که‌داروهای‌دیگری‌برای‌کنترل‌
کرده‌اند،‌در‌مقایســه‌با‌ا

د‌خون‌مصرف‌می‌کردند،‌بیشتر‌در‌معرض‌ابتا‌به‌مشکات‌
قن

استخوان‌ها‌و‌مفاصل‌مانند‌آرتریت‌و‌تاندونیت‌قرار‌داشته‌اند.‌

ک‌سال‌اخیر،‌دیدگاه‌های‌فعالان‌حقوق‌
هرچند‌در‌همین‌ی

ز‌آمپول‌های‌لاغری‌به‌طور‌گســترده‌ای‌
زنــان‌درباره‌اســتفاده‌ا

‌همه‌آنها‌باوجود‌تمام‌مبارزات‌رادیکال‌
مورد‌بحث‌قرار‌گرفته‌اما

نانه،‌با‌یکدیگر‌هم‌نظر‌نیستند.‌عده‌ای‌
برای‌نگاه‌مثبت‌به‌بدن‌ز

ها‌که‌اســتانداردهای‌زیبایی‌سنتی‌را‌
از‌آن‌ها‌از‌بعضی‌دیدگاه‌

د‌و‌عده‌ای‌دیگر‌بر‌حق‌انتخاب‌فردی‌در‌
بازتولید‌می‌کنند،‌نگرانن

مدیریت‌سامت‌شخصی‌تاکید‌می‌کنند.

آمپول های یواشکی  �

»نتایج‌چشمگیر‌داروهای‌لاغری‌اغلب‌همراه‌با‌داغ‌ننگ‌اند؛‌

ر‌که‌اگر‌کســی‌فقط‌به‌اراده،‌رژیم‌و‌ورزش‌اکتفا‌نکند،‌دارد‌
انگا

»تقلب«‌می‌کند.‌آیا‌به‌همین‌خاطر‌اســت‌که‌بسیاری‌حتی‌به‌

های‌زندگی‌شان‌هم‌چیزی‌نمی‌گویند؟«
نزدیک‌ترین‌آدم‌

ی‌از‌گزارشگران‌روزنامه‌گاردین‌به‌تازگی‌
این‌سوالی‌است‌که‌یک

‌پرسیده‌و‌داستان‌بعضی‌از‌زنانی‌که‌این‌
در‌گزارشی‌از‌مخاطبانش

داروهای‌لاغری‌را‌تزریق‌می‌کنند،‌روایت‌کرده‌است:

‌۵۰ســاله‌ای‌اهل‌برکشــایر‌هر‌جمعه‌‌شب،‌صبر‌
»کلر«،‌زن‌

ش‌به‌رختخواب‌بروند.‌وقتی‌مطمئن‌شد‌
می‌‌کند‌تا‌همسر‌و‌پسر

کوت‌فرو‌رفته،‌پاورچین‌‌پاورچین‌به‌سمت‌گاراژ‌خانه‌
خانه‌در‌س

ن‌در‌گوشــه‌‌ای‌از‌این‌گاراژ‌می‌‌رود.‌آنجا‌
و‌یک‌قوطی‌فلزی‌پنها

سردی‌مشکلی‌ندارد.‌چون‌همین‌قدر‌
سرد‌اســت،‌اما‌او‌با‌این‌

هوای‌سرد‌مورد‌نیاز‌داروی‌اوست.‌درون‌آن‌قوطی،‌ویال‌یکی‌از‌

داروهای‌GLP-‌۱برای‌کاهش‌وزن‌نگهداری‌می‌‌شود‌که‌باید‌در‌

ه‌سانتی‌گراد‌باقی‌بماند.‌کلر‌چندماه‌است‌که‌
دمای‌حدود‌‌۸درج

این‌دارو‌را‌بدون‌اطاع‌خانواده‌اش‌مصرف‌می‌کند:‌»تابســتون‌

سخت‌تر‌می‌تونستم‌این‌کارو‌پنهان‌کنم.«

درحالی‌کــه‌محبوبیت‌داروهــای‌کاهــش‌وزن‌رو‌به‌افزایش‌

ه‌ظواهری‌به‌طرز‌چشمگیری‌متفاوت‌
است،‌افراد‌مشــهوری‌ک

ش‌قرمزها‌یا‌برنامه‌های‌تلویزیونی‌ظاهر‌
از‌قبل‌شان‌دارند،‌در‌فر

‌اما‌حالا‌که‌این‌داروها‌ارزان‌تر‌و‌در‌دسترس‌‌تر‌شده‌اند،‌
می‌شوند.

جلوی‌چشم‌ها‌ناپدید‌می‌شوند؛‌یعنی‌
افراد‌عادی‌هم‌کم‌‌کم‌از‌

نهانی.‌خیلی‌ها‌مثــل‌»کلر«،‌تصمیم‌
وزن‌کــم‌می‌کنند،‌امــا‌پ

گرفته‌اند‌این‌موضوع‌را‌حتــی‌از‌نزدیک‌ترین‌اعضای‌خانواده‌و‌

دوستان‌شان‌هم‌مخفی‌نگه‌دارند.

در‌شــبکه‌های‌اجتماعی،‌پســت‌هایی‌درباره‌تجربه‌تزریق‌‌

‌می‌شــوند‌اما‌همه‌چیــز‌در‌خفا‌انجام‌
داروهای‌لاغری‌منتشــر

می‌شــود.‌در‌گروه‌های‌ردیت‌)Reddit(،‌کســانی‌که‌به‌صورت‌

فاده‌می‌کننــد،‌نکاتــی‌را‌درباره‌محل‌
مخفــی‌این‌دارو‌را‌اســت

مخفی‌کــردن‌دارو‌بــرای‌خنــک‌نگه‌داشــتن‌و‌جلوگیــری‌از‌

کشف‌شــدن‌آن‌ها‌به‌اشتراک‌می‌گذارند؛‌داخل‌جعبه‌ریمل‌در‌

چال‌آرایشی،‌داخل‌ســردکن‌شراب،‌پشت‌کشو‌یا‌درِ‌بطری‌
یخ

نوشیدنی‌پروتئینی‌که‌می‌دانند‌هیچ‌کس‌دیگر‌سراغش‌نمی‌رود.‌

ــن‌دروغ‌هایی‌را‌که‌گفته‌اند،‌به‌اشــتراک‌می‌گذارند:‌از‌
همچنی

ی‌جدید«‌گرفته‌تا‌»دل‌زدگی‌از‌دسر«.‌
»شــروع‌تمرینات‌ورزشــ

آنها‌همچنین‌درباره‌چالش‌هایی‌که‌از‌مخفی‌کردن‌کاهش‌وزن‌

از‌اطرافیان‌شــان‌پدید‌آمده،‌صحبت‌می‌کنند.‌یکی‌از‌کاربران‌

ه:‌»شوهرم‌فکر‌کرده‌بود‌سرطان‌دارم.«
تیک‌تاک‌اعتراف‌کرد

چرا این همه مخفی کاری؟ �

گزارشــگر‌گاردیــن‌در‌ادامه‌این‌گزارش‌پرســیده،‌چرا‌مردم‌

داروها‌را‌پنهان‌کنند؟‌چرا‌چنین‌چیزی‌
دوست‌دارند‌مصرف‌این‌

ت،‌باید‌این‌قدر‌محرمانــه‌بماند؟‌او‌با‌
که‌ظاهراً‌کم‌اهمیت‌اســ

نفر‌از‌این‌کاربران‌مخفی‌کار‌به‌طور‌ناشناس‌گفت‌وگو‌کرده‌تا‌
چند

خاب‌آن‌ها‌برای‌سکوت‌شان‌روشن‌شود.
دلیل‌انت

»کلر«‌می‌گوید،‌چندســال‌پیش‌متوجه‌شد‌که‌اضافه‌‌وزن،‌

حرکت‌‌کردن‌را‌برایش‌ســخت‌کرده.‌وقتی‌تصمیم‌گرفت‌تزریق‌

GLP-‌۱را‌آغاز‌کند،‌فقط‌به‌چند‌دوســت‌نزدیک‌اش‌گفت،‌اما‌

به‌همسرش‌نه:‌»نه‌از‌واکنش‌اش‌می‌ترسیدم،‌نه‌چیزی،‌فقط‌

های‌شــخصی‌وســط‌باشه،‌آدم‌بسیار‌
وقتی‌پای‌تصمیم‌گیری‌

گرایی‌‌ام‌و‌این‌یکی‌واقعاً‌برام‌عمیق‌بود.«
درون‌

ای‌آناین‌تهیه‌کرده‌بود.‌در‌هفته‌های‌
او‌دارو‌را‌از‌داروخانــه‌

اراژ‌کافی‌بــود،‌اما‌بعد‌پنهان‌کردن‌دارو‌
اول،‌همــان‌قوطی‌در‌گ

ت‌شد؛‌چون‌عمده‌آشپزی‌خانه‌را‌همسرش‌انجام‌می‌‌داد:‌
سخ

»از‌نیمه‌نوامبر‌به‌بعد‌احســاس‌گرســنگی‌نکردم،‌پس‌وقتی‌او‌

ی‌کرد،‌نمی‌توانســتم‌مثل‌قبل‌بخورم.‌
غذای‌معمول‌را‌آماده‌م

شتها‌ندارم‌و‌او‌مقدار‌غذایم‌را‌کمتر‌کرد.‌
اولش‌می‌گفتم‌امشب‌ا

غذای‌کم‌‌حجم‌تر‌رو‌باقی‌می‌ذاشــتم.«‌
امــا‌بازهم‌نصف‌همون‌

درنهایت‌شــوهرش‌متوجه‌شــد.‌»گفت:‌نمی‌‌فهمــم‌چی‌کار‌

دتو‌مجبور‌می‌‌کنی‌کمتر‌بخوری.‌دیگه‌
می‌کنی،‌انگار‌داری‌خو

نمی‌شد‌انکار‌کرد.«‌پس‌او‌حقیقت‌را‌گفت.‌»گفتم:‌خب،‌حالا‌

که‌پرسیدی،‌حدود‌یک‌ماه‌ونیمه‌دارم‌داروی‌کاهش‌وزن‌مصرف‌

می‌کنم.«‌همسرش‌واکنش‌خوبی‌داشت‌و‌گفته‌بود:‌»آها،‌خب‌

حالا‌منطقی‌شد.‌چرا‌زودتر‌نگفتی؟«

»الیزا«،‌زن‌‌۵۰ســاله‌دیگری‌است‌که‌گاردین‌با‌او‌مصاحبه‌

ز‌این‌داروها‌استفاده‌می‌‌کند.‌سال‌‌های‌
کرده؛‌او‌هفت‌ماه‌است‌ا

سختی‌را‌پشت‌سر‌گذاشته،‌مرگ‌مادر‌و‌برادرش،‌همچنین‌دوران‌

پساقاعدگی‌باعث‌اضافه‌وزن‌بیشترش‌شده.‌او‌فقط‌به‌یکی‌از‌

م‌دارو‌را‌مصرف‌می‌کند،‌این‌موضوع‌را‌
دوستانش،‌که‌خودش‌ه

ز‌آن‌ها‌به‌شوهران‌شان‌چیزی‌نگفته‌‌اند.‌
گفته‌و‌هیچ‌کدام‌ا

ن‌‌۵۵ساله‌اهل‌کاتسولدز،‌از‌اکتبر‌سال‌پیش‌تزریق‌
»مویرا«،‌ز

این‌آمپول‌ها‌را‌شروع‌کرده‌و‌به‌هیچ‌کس‌نگفته.‌او‌حالا‌‌۱۰کیلو‌

ش‌می‌گوید:‌»الان‌دیگه‌نمی‌‌تونم‌حقیقت‌رو‌
وزن‌کم‌کرده.‌خود

بگم،‌خیلی‌دیر‌شده.«

‌‌۵۸ســاله‌ای‌از‌لنــدن‌هم‌تصمیم‌گرفت‌به‌
»کامرون«،‌مرد

نزدیک‌ترین‌دوستان‌و‌والدینش‌چیزی‌نگوید:‌»هنوزم‌نظر‌پدر‌

درم‌برام‌مهمه.‌می‌ترسم‌بگن‌خطرناکه.«
و‌ما

ر‌‌۳۰ســالگی‌در‌حوزه‌مد‌کار‌می‌کند،‌
»پائولو«،‌مردی‌که‌د

ز‌این‌آمپول‌ها‌رامصرف‌کرده‌و‌تصمیم‌
از‌شــش‌ماه‌پیش‌یکی‌ا

موضوع‌را‌علنی‌کند:‌»می‌خوام‌خودم‌
گرفته‌از‌اول‌همه‌جا‌این‌

ســی‌حرف‌بدی‌بزنه.«‌اما‌حتی‌او‌هم‌
زودتر‌بگم‌قبل‌از‌اینکه‌ک

شته:‌»یکی‌از‌دوستام‌دیگه‌باهام‌صحبت‌
واکنش‌های‌منفی‌دا

اینکه‌دارو‌مصرف‌می‌کنم‌ناامید‌شده.«
نکرد‌چون‌گفت‌از‌

تناقض اجتماعی بزرگ �

تفکر‌رایج‌این‌است‌که‌کاهش‌وزن‌باید‌سخت‌باشد:‌ورزش،‌

زیاد.‌گزارشگر‌گاردین‌می‌نویسد،‌این‌تاش‌ها‌
رژیم‌غذایی‌و‌اراده‌

ستودنی‌اند‌و‌استفاده‌از‌دارو،‌برعکس،‌به‌چشم‌میان‌بُر‌و‌حتی‌

شاید‌برای‌همین‌خیلی‌‌ها‌مصرف‌دارو‌را‌
»تنبلی«‌دیده‌می‌شود.‌

ن‌می‌‌کنند.‌انگار‌استفاده‌از‌دارو‌نشانه‌ضعف‌است.‌بعضی‌ها‌
پنها

ز‌چاقی‌خودشــان‌شــرم‌دارند.‌»الیزا«‌
نه‌از‌مصرف‌دارو،‌بلکه‌ا

می‌گوید:‌»من‌از‌چاق‌بودن‌خجالت‌می‌کشــم،‌نه‌از‌دارو.‌چون‌

ریه‌که‌اگه‌مثل‌نائومی‌کمپبل‌نباشی،‌
فرهنگ‌ما‌طو

انگار‌آدم‌بدی‌هستی.«

ــو«‌می‌گوید،‌جامعــه‌از‌آدم‌‌های‌چاق‌
»پائول

نج‌کشــیدن‌دارد.‌»باید‌بری‌باشــگاه،‌
انتظــار‌ر

ی،‌گریه‌‌کنی‌تا‌وزن‌کم‌شــه.‌انگار‌باید‌
عرق‌بریز

مجازات‌بشی.«‌

ولــر«،‌پژوهشــگر‌دانشــگاه‌کمبریج،‌
»جولیــا‌م

می‌گوید‌کــه‌از‌این‌پنهان‌کاری‌ها‌ناراحت‌اســت،‌ولی‌متعجب‌

رسانه‌ها‌و‌حتی‌بعضی‌پزشکان‌اینه‌که‌
نیســت:‌»روایت‌رایج‌در‌

‌آسونی‌ان،‌یه‌میان‌بُر،‌و‌این‌طرز‌نگاه،‌انگ‌پررنگی‌
این‌داروها‌راه
ایجاد‌می‌کنه.«

گزارشــگر‌گاردین‌در‌پایان‌گزارش‌اش‌نوشــته‌که‌باتوجه‌به‌

شاید‌تعجبی‌نداشته‌باشد‌که‌بسیاری‌
حساسیت‌موضوع‌وزن،‌

یــح‌می‌‌دهند‌اســتفاده‌از‌داروهــایGLP-‌‌۱را‌مخفی‌نگه‌
ترج

دارنــد.‌این‌که‌کســی‌داروی‌کاهش‌وزن‌مصــرف‌می‌کند‌یا‌نه،‌

،‌بیشتر‌می‌خورد‌یا‌کمتر،‌سنگین‌‌تر‌است‌یا‌
ورزش‌می‌کند‌یا‌نه

ک‌‌تر،‌نباید‌به‌ما‌مربوط‌باشد.‌این‌باید‌یک‌انتخاب‌شخصی‌
سب

اشد،‌بی‌‌نیاز‌از‌هرگونه‌قضاوت‌از‌سوی‌
براساس‌دلایل‌شخصی‌ب

‌در‌چنین‌جهانــی‌زندگی‌نمی‌‌کنیم‌و‌
دیگران.‌اما‌متأســفانه‌ما

ســانی‌که‌پنهانی‌تزریــق‌می‌‌کنند،‌در‌
همین‌باعث‌می‌شــود‌ک
بن‌بست‌گرفتار‌شوند.

عوارض ها واقعی اند �

ـگر‌روزنامه‌گاردیــن‌هم‌نظر‌نیســتند؛‌
امــا‌همــه‌بــا‌گزارشـ

ها،‌پژوهشگران‌و‌کاربران‌فضای‌مجازی‌
روزنامه‌نگاران،‌فمینیست‌

غری‌و‌زیبایی‌را‌دنبال‌می‌کنند‌در‌همین‌
که‌موضوعات‌مربوط‌به‌لا

ق‌این‌آمپول‌های‌لاغری‌می‌گذرد،‌بارها‌
سه‌سالی‌که‌از‌شروع‌تزری

این‌موضوع‌را‌از‌جهات‌مختلف‌به‌نقد‌کشیده‌اند.‌

شی‌به‌نقل‌از‌»زیاد‌ال‌علی«،‌نویسنده‌یک‌
سی‌ان‌ان‌در‌گزار

ر‌تحقیقات‌در‌سیســتم‌درمانی‌در‌ســنت‌لوئیس،‌
مطالعه‌و‌مدی

د‌فواید‌زیاد،‌این‌داروها‌بدون‌مشــورت‌
هشــدار‌داده‌که‌بــا‌وجو

طر-فایده‌نباید‌اســتفاده‌شوند:‌»عوارض‌
و‌تحلیل‌شخصی‌خ

اروها‌واقعی‌اند‌و‌نمی‌شــود‌برای‌همه‌یک‌نســخه‌
جانبی‌این‌د

کلی‌پیچید.‌مردم‌باید‌با‌پزشک‌شان‌درباره‌مزایا‌و‌معایب‌خاص‌

وضعیت‌خودشان‌مشورت‌کنند.«

مطالعه‌ای‌که‌در‌نشریه‌‌‌Nature‌Medicineمنتشر‌شده،‌یکی‌

ت‌درباره‌مزایا‌و‌خطرات‌کلی‌این‌داروهاست.‌
از‌جامع‌ترین‌تحقیقا

این‌داروها‌نه‌تنها‌بر‌نظام‌سامت‌و‌بیمه‌اثر‌گذاشته‌اند،‌بلکه‌بر‌

ی‌اقتصاد‌کشــور‌دانمارک‌)محل‌شــرکت‌
صنایــع‌غذایی‌و‌حت

ســازنده‌اوزمپیک‌و‌وگووی(‌یعنی‌شرکت)Novo‌Nordisk(‌‌هم‌

شــته‌اند.‌این‌داروها‌همچنین‌بــه‌کاهش‌نرخ‌چاقی‌در‌
تأثیر‌دا

آمریکا‌در‌سال‌‌۲۰۲۳نســبت‌داده‌شده‌اند؛‌اولین‌کاهش‌طی‌
بیش‌از‌یک‌دهه‌گذشته.

ان‌به‌پرونده‌های‌حدود‌دو‌میلیون‌نفر‌
در‌این‌تحقیق،‌محقق

سیستم‌درمانی‌کهنه‌سربازان‌آمریکا‌)VA(‌از‌
مبتا‌به‌دیابت‌در‌

‌۲۰۲۳دسترســی‌داشتند.‌آن‌ها‌‌۲۱۶
اکتبر‌‌۲۰۱۷تا‌دســامبر‌

هزار‌نفــر‌مصرف‌کننده‌GLP-‌۱را‌با‌افــرادی‌که‌داروهای‌دیگر‌

می‌کردند،‌مقایســه‌کردند.‌درمجموع‌
کنترل‌قند‌خون‌مصرف‌

ر‌در‌این‌تحلیل‌بررسی‌شد.‌طبق‌این‌
داده‌های‌‌۲/۴میلیون‌نف

مطالعه،‌بیشترین‌افزایش‌خطرها‌مربوط‌به‌این‌موارد‌بود؛‌حالت‌

تهوع‌و‌استفراغ،‌سنگ‌کلیه،‌رفاکس‌معده،‌اختالات‌خواب‌و‌

التهاب‌غیرعفونی‌دستگاه‌گوارش‌)باعث‌تهوع،‌اسهال،‌استفراغ‌

و‌دل‌پیچه(.‌افزایش‌خطر‌سنگ‌کلیه‌ممکن‌است‌ناشی‌از‌کاهش‌

ن‌باشد.‌ال‌علی‌می‌گوید:‌»وقتی‌افراد‌
مصرف‌آب‌توسط‌بیمارا

نها‌کمتر‌غذا‌می‌خورند،‌بلکه‌کمتر‌هم‌
روی‌GLP-‌۱هستند،‌نه‌ت

ی‌نوشــند.‌این‌کم‌آبی‌مزمن‌احتمالاً‌باعث‌افزایش‌ریسک‌
آب‌م

سنگ‌کلیه‌می‌شود.«

لاغر شوید، زیبا بمانید �

ی‌داروهای‌لاغری‌از‌طریق‌»داستان‌های‌
رشد‌سریع‌تقاضا‌برا

موفقیت«‌در‌شبکه‌های‌اجتماعی‌به‌اشتراک‌گذاشته‌می‌شود،‌

‌عمومی‌)هم‌فیزیکی‌و‌هم‌روانی(‌را‌جلب‌کرده‌
توجه‌به‌سامت

است.

ت‌‌Pharmaceutical‌Technologyکــه‌یک‌پلتفرم‌
وب‌ســای

تخصصی‌در‌حوزه‌داروســازی‌اســت،‌در‌گزارشــی‌نوشــته‌که‌

‌ـکه‌به‌طور‌معمول‌برای‌ اده‌از‌این‌داروها‌
نگرانی‌ها‌درباره‌سوءاستف

‌ـمنجر‌به‌درخواست‌هایی‌ چاقی‌تجویز‌می‌شوند‌
درمان‌دیابت‌و‌

نظارت‌بیشتر‌بر‌محتوای‌پزشکی‌و‌کاهش‌وزن،‌همچنین‌
برای‌

تی‌سختگیرانه‌تر‌در‌فضای‌آناین‌شده‌است.‌
استانداردهای‌تبلیغا

ی‌ها‌درباره‌توصیه‌محتوای‌مربوط‌به‌کاهش‌وزن‌که‌می‌تواند‌
نگران

به‌افراد‌جوان‌آسیب‌برساند،‌باعث‌تغییراتی‌در‌سیاست‌ها‌شده‌

وریتم‌خود‌را‌برای‌جلوگیری‌از‌پیشنهاد‌
است.‌اخیراً،‌یوتیوب‌الگ

محتوایی‌که‌سطوح‌خاصی‌از‌تناسب‌اندام،‌ویژگی‌های‌بدنی‌و‌

ودکان‌‌۱۳تا‌‌۱۷ســاله‌ایده‌آل‌می‌کند،‌
وزن‌های‌خاص‌را‌برای‌ک

حال،‌منتقدان‌بر‌این‌باورند‌که‌داروهای‌
تغییر‌داده‌است.‌با‌این‌

بریتی‌ها‌و‌تاثیرگذاران‌)اینفلوئنسرها(‌
‌RA‌۱-GLPتوسط‌ســل

به‌ویژه‌چهره‌هایی‌همچون‌ایان‌ماســک‌و‌اپرا‌وینفری،‌»دچار‌

د.‌مخالفان‌اســتدلال‌می‌کنند‌که‌این‌
جذابیت‌بی‌جا«‌شــده‌ان

افراد‌خطرات‌استفاده‌نادرســت‌از‌داروها‌را‌توضیح‌نمی‌دهند،‌

شــود‌که‌داروهای‌غیرضروری‌را‌عادی‌
که‌منجر‌به‌فرهنگی‌می‌

ه‌این‌مسئله‌دو‌نوع‌خطر‌ایجاد‌می‌کند:‌
می‌کند.‌این‌گزارش‌گفت

ی‌و‌روانی‌کسانی‌که‌نیازی‌به‌این‌داروها‌
اولاً‌برای‌سامت‌فیزیک

بود‌دارو(‌برای‌کسانی‌که‌به‌این‌داروها‌
ندارند‌و‌ثانیاً‌)در‌قالب‌کم

نیاز‌دارند.

ین‌حال،‌رشــد‌این‌داروها‌همچنین‌باعث‌ایجاد‌موجی‌از‌
با‌ا

-GLPحتوا‌در‌شــبکه‌های‌اجتماعی‌شده‌اســت‌که‌داروهای‌
م

ن‌زیبایی‌شــناختی‌)نه‌درمانی(‌توصیه‌
‌RA‌۱را‌بــرای‌کاهش‌وز

می‌کننــد.‌در‌ماه‌ژوئــن،‌آژانس‌دارویــی‌اروپــا‌)EMA(‌در‌مورد‌

ی‌هشــدار‌داد،‌چون‌کمبود‌این‌داروها‌
استفاده‌از‌داروهای‌لاغر

تا‌دسترســی‌افراد‌نیازمند‌به‌دارو‌در‌معرض‌خطر‌قرار‌
باعث‌شــد‌

گیرد.‌در‌این‌بیانیه‌نوشــته‌شــده‌اســت:‌»اســتفاده‌از‌داروهای‌

آگونیست‌گیرنده‌GLP-‌۱برای‌کاهش‌وزن‌زیبایی‌در‌افرادی‌که‌

‌اضافه‌وزن‌دارند‌و‌مشــکات‌بهداشتی‌
چاقی‌ندارند‌یا‌افرادی‌که

ر‌مکرر‌در‌رسانه‌ها‌و‌شبکه‌های‌اجتماعی‌
مرتبط‌با‌وزن‌ندارند،‌به‌طو

وضوع‌کمبودهای‌موجود‌را‌بدتر‌کرده‌است.‌
مطرح‌شــده‌و‌این‌م

تقاضای‌بالا‌برای‌این‌داروهــا‌موجب‌جذب‌فعالیت‌های‌جنایی‌

خطر‌ورود‌محصولات‌تقلبی‌به‌بازار‌را‌افزایش‌داده‌است‌که‌
شده‌و‌

عواقب‌جدی‌برای‌سامت‌عمومی‌به‌دنبال‌دارد.«

فضای آنلاین: جعبه پاندورا �

باتوجه‌به‌تأثیر‌فضای‌آناین‌بر‌سامت‌روانی‌جوانان،‌»اولی‌

‌YoungMindsامور‌خارجی‌در‌موسســه‌خیریــه‌‌
پارکر«،‌رئیس‌

کــه‌برای‌جوانــان‌و‌نوجوانان‌فعالیت‌می‌کنــد‌می‌گوید،‌تعداد‌

بی‌سابقه‌ای‌از‌جوانان‌برای‌کمک‌به‌مشکات‌روانی‌خود‌به‌این‌

وند‌و‌فضای‌آناین‌یکی‌از‌عوامل‌اصلی‌
موسسه‌ارجاع‌داده‌می‌ش

این‌مسئله‌است:‌»این‌موضوع‌با‌نابرابری،‌فقر،‌تبعیض،‌مسکن‌

دید‌می‌شود.‌فشارهای‌شدید‌تحصیلی‌
ناپایدار‌و‌آینده‌نامعلوم‌تش

ا‌نیز‌به‌این‌موارد‌اضافه‌کنید؛‌طبیعی‌است‌که‌بسیاری‌از‌جوانان‌
ر

در‌حال‌دست‌وپنجه‌نرم‌کردن‌با‌مشکات‌باشند.«

آنطــور‌که‌ســی‌ان‌ان‌گــزارش‌داده،‌رابطه‌بین‌شــبکه‌های‌

اربران‌به‌خوبی‌مستند‌شده،‌اما‌پیچیده‌
اجتماعی‌و‌تصویر‌بدنی‌ک

عضی‌تحقیقات،‌محتوای‌شــبکه‌های‌
و‌متنوع‌اســت.‌طبــق‌ب

ند‌تصویر‌بدنی‌را‌بهبود‌بخشد‌)مانند‌پست‌های‌
اجتماعی‌می‌توا

مرتبط‌با‌جنبش‌بدن‌‌مثبت‌که‌نمونه‌ای‌از‌این‌اســت(،‌هرچند‌

ممکن‌است‌وضعیت‌موجود‌را‌هم‌تقویت‌کند.

فعالان‌حقوق‌زنان‌معتقدنــد‌که‌محبوبیت‌این‌
اما‌بعضــی‌از‌

د‌اســتانداردهای‌زیبایی‌ســنتی‌را‌تقویت‌کند‌و‌
داروهــا‌می‌توان

فشارهای‌اجتماعی‌برای‌لاغری‌را‌افزایش‌دهد.‌»جمیا‌جمیل«،‌

ن‌گــذار‌کمپیــن‌I‌Weigh،‌از‌منتقدان‌
فعــال‌فمینیســت‌و‌بنیا

حصولات‌لاغری‌از‌ســوی‌سلبریتی‌هاست.‌او‌
سرسخت‌تبلیغ‌م

ا‌درباره‌تأثیر‌منفی‌این‌تبلیغات‌بر‌سامت‌روانی‌زنان،‌به‌ویژه‌
باره

ت.‌این‌کمپین‌از‌سوی‌جمیل،‌بازیگر‌و‌
نوجوانان،‌هشدار‌داده‌اس

ی،‌در‌سال‌‌۲۰۱۸راه‌اندازی‌شد‌و‌به‌عنوان‌
فعال‌اجتماعی‌بریتانیای

پاسخی‌به‌فرهنگ‌غالبی‌که‌ارزش‌زنان‌را‌براساس‌وزن‌یا‌ظاهرشان‌

جمیل‌با‌مشــاهده‌تصویری‌از‌خانواده‌
می‌سنجد،‌شکل‌گرفت.‌

کارداشیان‌که‌وزن‌هر‌یک‌از‌اعضاء‌را‌نشان‌می‌داد،‌تصمیم‌گرفت‌

مــی‌ایجاد‌کند‌که‌در‌آن‌افراد‌بتوانند‌ارزش‌های‌واقعی‌خود‌
پلتفر

،‌تجربیات‌و‌ویژگی‌های‌شــخصیتی‌به‌
را‌مانند‌روابط،‌موفقیت‌ها

و‌از‌تمرکز‌بر‌ظاهر‌فیزیکی‌فاصله‌بگیرند.
اشتراک‌بگذارند‌

»I‌Weigh«‌به‌سرعت‌به‌یک‌حرکت‌جهانی‌تبدیل‌شد‌و‌هزاران‌

‌iweigh#که‌های‌اجتماعی‌با‌اســتفاده‌از‌هشــتگ‌
نفر‌در‌شــب

تجربیات‌و‌ارزش‌های‌خود‌را‌به‌اشــتراک‌گذاشتند.‌این‌کمپین‌

به‌عنوان‌»موزه‌ای‌از‌ارزشمندی«‌توصیف‌شده‌که‌هدف‌آن‌تقویت‌

عزت‌نفس‌و‌پذیرش‌خود‌اســت.‌جمیا‌جمیل‌همچنین‌از‌این‌

پلتفرم‌برای‌نقد‌صریح‌فرهنگ‌رژیم‌های‌غذایی‌مضر‌و‌تبلیغات‌

ری‌توسط‌سلبریتی‌ها‌استفاده‌کرده‌است.‌او‌بارها‌
محصولات‌لاغ

رداشیان‌را‌به‌دلیل‌ترویج‌استانداردهای‌
چهره‌هایی‌مانند‌کیم‌کا

غیرواقعی‌زیبایی‌و‌محصولات‌خطرناک‌کاهش‌وزن‌مورد‌انتقاد‌

قــرار‌داده‌اســت.‌در‌ادامــه،‌»I‌Weigh«‌بــه‌یــک‌جامعه‌آناین‌

ل‌شد‌که‌به‌مسائل‌مختلفی‌مانند‌سامت‌روان،‌
گسترده‌تر‌تبدی

ش‌بدن‌می‌پردازد.‌این‌کمپین‌همچنین‌
عدالت‌اجتماعی‌و‌پذیر

I‌Weigh‌with‌Jamee«‌راه‌اندازی‌کرده‌
la‌Jamil«پادکستی‌به‌نام‌

است‌که‌در‌آن‌جمیل‌با‌مهمانان‌مختلف‌درباره‌موضوعات‌مرتبط‌

با‌سامت‌روان،‌تصویر‌بدن‌و‌فعال‌گرایی‌گفت‌وگو‌می‌کند.

دفاع های سطحی  �

ی‌اســتفراغ‌را‌بگیرم.‌پهلو‌و‌پشــتم‌درد‌
»نمی‌توانســتم‌جلو

کردم‌بدنم‌کاماً‌در‌حال‌از‌کار‌افتادن‌است.«‌
می‌کرد‌و‌حس‌می‌

این‌توصیف‌یک‌زن‌از‌عوارض‌تزریق‌آمپول‌لاغری‌ای‌است‌که‌آن‌

را‌خارج‌از‌تجویز‌پزشک‌تهیه‌کرده‌بود.‌آن‌طور‌که‌در‌یک‌گزارش‌

تحقیقی‌بی‌بی‌ســی‌آمده‌اســت،‌تجربه‌او‌اتفاقی‌نادر‌نیست؛‌

یند،‌دختران‌نوجوانی‌به‌خاطر‌مصرف‌
پزشکان‌در‌بریتانیا‌می‌گو

غیرقانونی‌این‌محصولات‌به‌اورژانس‌منتقل‌شده‌اند.

ن‌)New‌Statesman(‌یکی‌از‌معتبرترین‌
مجله‌»نیواستیتسم

نشریات‌سیاسی‌و‌فرهنگی‌بریتانیاست‌که‌به‌صورت‌هفتگی‌منتشر‌

و‌در‌بین‌سیاســتمداران‌و‌روشنفکران‌چپ‌گرا‌پرطرفدار‌
می‌شود‌

در‌گزارشی‌نوشته‌که‌وقتی‌داروی‌اوزمپیک‌)Ozempic(‌و‌
است،‌

داروهای‌مشابه‌آن‌حدود‌دو‌سال‌پیش‌برای‌اولین‌بار‌وارد‌آگاهی‌

راز‌آشکار‌افراد‌ثروتمند‌و‌مشهور‌شناخته‌
عمومی‌شدند‌و‌به‌عنوان‌

و‌غیرپزشــکی‌از‌آن‌ها‌با‌شوک‌و‌نگرانی‌
شدند،‌استفاده‌گسترده‌

ان‌تاکنون،‌تغییر‌نگرشــی‌رخ‌داده‌اســت‌که‌
همراه‌بود.‌از‌آن‌زم

موجب‌شده‌اســتفاده‌از‌اوزمپیک‌بیشتر‌پذیرفته‌شــود.‌امروزه،‌

درباره‌این‌دارو‌با‌لحنی‌همدلانه‌تر‌صحبت‌می‌شود.‌

در‌شــبکه‌های‌اجتماعــی‌ماننــد‌تیک‌تاک‌و‌اینســتاگرام،‌

ه‌اند‌که‌اســتدلال‌می‌کنند‌استفاده‌از‌
ویدئوهایی‌محبوب‌شــد

زن،‌راهی‌برای‌رهایی‌از‌استانداردهای‌
این‌داروها‌برای‌کاهش‌و

زیبایی‌جامعه‌است‌)البته‌از‌طریق‌مطابقت‌با‌همان‌استانداردها(.‌

هرگونه‌انتقاد‌نســبت‌به‌مصــرف‌اوزمپیک‌به‌عنــوان‌حمله‌ای‌

ب‌های‌شــخصی‌زنان‌تلقی‌می‌شود‌و‌
ضدفمینیستی‌به‌انتخا

ودمراقبتی‌معرفی‌می‌کنند.‌فروم‌های‌
بعضی‌این‌کار‌را‌نوعی‌خ

ارزه‌با‌»شرمسارســازی‌کاربــران‌اوزمپیک«‌
متعــددی‌هم‌به‌مب

اختصاص‌یافته‌اند؛‌استدلال‌رایج‌این‌است‌که‌مردم‌استفاده‌از‌

سان‌می‌دانند‌و‌معتقدند،‌باید‌با‌اراده‌و‌تاش‌به‌
اوزمپیک‌را‌راهی‌آ

ی‌رسید.‌این‌نگاه‌به‌شدت‌زن‌ستیزانه‌است.«‌یکی‌از‌کاربران‌
لاغر

اوزمپیک‌در‌پاسخ‌به‌انتقادات‌گفته‌است:‌»زندگی‌ام‌وقتی‌خیلی‌

گر‌هیچ‌اهمیتی‌ندادم‌بقیه‌مردم‌اینترنت‌
خوشحال‌‌تر‌شد‌که‌دی

درباره‌ام‌چه‌فکر‌می‌کنند.«

ین‌داروها‌را‌می‌توان‌با‌داده‌های‌آماری‌
افزایش‌اســتفاده‌از‌ا

ی‌که‌در‌ایالات‌متحده‌در‌بازه‌ســنی‌‌۱۸
نیز‌تأیید‌کرد:‌تعداد‌زنان

لاغری‌استفاده‌می‌کنند،‌بین‌سال‌های‌
تا‌‌۲۵ســال‌از‌داروهای‌

‌۲به‌میزان‌خیره‌کننده‌‌۶۵۹درصد‌افزایش‌یافته‌
‌۲۰۲۰تا‌۰۲۳

‌مردان‌جوان‌همین‌بازه‌سنی،‌این‌افزایش‌‌۴۸۱
اســت‌)در‌مورد

درصد‌بوده‌است(.‌این‌روند‌منعکس‌کننده‌ارزش‌گذاری‌فرهنگی‌

که‌بخشی‌از‌آن‌ناشی‌از‌»قربانی‌شدن«‌
آمریکا‌بر‌لاغری‌اســت،‌

‌برای‌دستیابی‌به‌آن‌متحمل‌می‌شویم.‌
و‌سختی‌هایی‌است‌که

طحی‌از‌داروهای‌لاغری،‌خطرات‌واقعی‌
اما‌دفاع‌های‌زبانی‌س

این‌دارو‌را‌کمرنگ‌جلوه‌می‌دهند.‌عوارض‌جانبی‌رایج‌به‌عنوان‌

ی‌شوند،‌گویی‌مشکات‌گوارشی‌مداوم‌
مشکات‌ناچیز‌تلقی‌م

یزی‌نیستند‌که‌زندگی‌را‌مختل‌کنند.‌
یا‌حالت‌تهوع‌شــدید‌چ

درحالی‌که‌بســیاری‌از‌کاربران‌گزارش‌داده‌اند‌همین‌»عوارض‌

خفیف«‌کیفیت‌زندگی‌شان‌را‌به‌کلی‌نابود‌کرده‌است.

تحــولات‌اجتماعــی‌و‌گفتمان‌هــای‌
درمجمــوع‌اگرچــه‌

فمینیســتی‌در‌نحوه‌برداشــت‌عمومی‌از‌داروهای‌کاهش‌وزن‌

مانند‌اوزمپیک‌تأثیر‌گذاشــته‌اند،‌اما‌نباید‌فراموش‌کرد‌که‌این‌

هله‌اول‌برای‌درمان‌بیماری‌های‌متابولیک‌طراحی‌
داروهــا‌در‌و

مقابله‌با‌استانداردهای‌زیبایی.‌مصرف‌
شده‌اند،‌نه‌به‌عنوان‌ابزار‌

،‌به‌ویژه‌در‌میان‌جوانان،‌نیازمند‌بررسی‌
غیرپزشکی‌و‌گسترده‌آن

از‌منظر‌اخاقی،‌پزشکی‌و‌اجتماعی‌است.
دقیق‌تر‌

نگران‌کننده‌تر،‌هجوم‌هــزاران‌نفر‌اســت‌که‌ادعا‌
موضــوع‌

می‌کننــد‌افزایش‌اســتفاده‌از‌اوزمپیــک‌)Ozempic(‌به‌نوعی‌

خبری‌خوب‌برای‌زنان‌اســت.‌درنتیجه‌‌تغییرهای‌اخیر‌در‌نحوه‌‌

انداردهای‌زیبایی‌-تغییری‌که‌به‌جای‌
صحبت‌مان‌درباره‌‌اســت

نقد‌وسواس‌اجتماعی‌مان‌نســبت‌به‌لاغری‌و‌زیبایی،‌به‌سوی‌

مایل‌شــده-‌به‌طور‌عجیبــی‌به‌جایی‌
نادیده‌گرفتــن‌آن‌هــا‌مت

ایی‌شبه‌‌فمینیســتی‌ارائه‌می‌شود‌که‌
رسیده‌ایم‌که‌استدلال‌ه

درواقع‌همان‌وضعیت‌موجود‌را‌تقویت‌می‌‌کنند.

ایــن‌پدیده‌بخشــی‌قابل‌پیش‌بینــی‌از‌جریان‌گســترده‌تر‌

ت؛‌جایی‌که‌ساختارهای‌پدرسالارانه‌ای‌
فمینیسم‌موج‌سوم‌اس

زنند‌مــورد‌انتقاد‌قــرار‌می‌گیرنــد،‌اما‌
کــه‌به‌زنــان‌آســیب‌می‌

هایی‌)به‌صورت‌ضمنی‌یا‌آشکار(‌این‌است‌که‌توان‌
نتیجه‌گیری‌ن

یا‌امکان‌چندانی‌برای‌چالش‌یا‌تغییر‌آن‌ها‌نداریم؛‌رویکردی‌که‌

اکنون‌باعث‌می‌شود‌به‌میزان‌موفقیت‌گفتمان‌های‌رادیکال‌یا‌

مبتنی‌بر‌پذیرش‌بدن‌در‌سال‌های‌اخیر‌شک‌کنیم.

‌فوراً‌و‌کاماً‌خود‌را‌از‌فشارهای‌اجتماعی‌
اینکه‌بگوییم‌همه‌باید

وزن‌و‌زیبایی‌رها‌کنند،‌ساده‌انگارانه‌است؛‌هیچ‌کس‌
در‌رابطه‌با‌

د‌شرطی‌سازی‌اجتماعی‌که‌سال‌ها‌در‌
نمی‌تواند‌به‌سادگی‌از‌بن

ما‌نمی‌توانیم‌همچنان‌وانمود‌کنیم‌که‌
آن‌رشــد‌کرده،‌بگریزد.‌ا

بهایی‌برای‌پافشاری‌بر‌وسواس‌لاغری‌پرداخت‌نمی‌کنیم.‌جهانی‌

بهتر،‌مهربان‌تر‌و‌انســانی‌تر‌را‌نمی‌توان—even‌privately—‌با‌

رار‌دادن‌این‌دید‌محدود‌از‌زیبایی‌به‌دست‌آورد.
مرکز‌ق

م‌با‌طرح‌سوالی‌درباره‌این‌استانداردهای‌
سایت‌»کانورزیشن«‌ه

مروزه‌قوانین‌تبلیغاتــی‌در‌بریتانیا‌برای‌
زیبایی‌نوشــته‌اســت:‌»ا

ی‌بســیار‌سختگیرانه‌اند.‌سازمان‌داروها‌
بازاریابی‌محصولات‌لاغر

و‌محصولات‌ســامت‌)MHRA(‌هم‌اطمینان‌حاصل‌می‌کند‌که‌

‌قانونی‌تطابق‌داشته‌باشند.‌اما‌با‌وجود‌
تبلیغات‌دارویی‌با‌مقررات

غات‌خاف‌قانون‌در‌شبکه‌های‌اجتماعی‌
گزارش‌هایی‌مبنی‌بر‌تبلی

ای‌لاغری«‌بدون‌بررســی‌کافی،‌ممکن‌
و‌فــروش‌آناین‌»تزریق‌ه

یاید‌که‌آیا‌زنان‌جوان‌امروز‌واقعاً‌امن‌تر‌از‌
اســت‌این‌ســوال‌پیش‌ب

تایان‌قرن‌نوزدهم‌و‌بیستم‌خود‌هستند؟«
هم

خبرنگار اجتماعی
فرزانه بیات

معمولاً رسانه های 
جریان اصلی، از 

ضررهای این داروها 
ـ چه از نظر سلامتی 
و چه از نظر فرهنگی 

ـ کمتر حرف 
می زنند؛ از ضررهایی 

مانند حالت تهوع 
مداوم و مشکلات 

گوارشی که بسیاری 
از مصرف کنندگان 
این داروهای لاغری 

گزارش داده اند تا 
بازتولید فرهنگ 

استانداردهای زیبایی 
که معمولاً بدن زن ها 

را نشانه می گیرد

 بعضی از فعالان حقوق 
زنان معتقدند که 

محبوبیت این داروها 
می تواند استانداردهای 
زیبایی سنتی را تقویت 

کند و فشارهای 
اجتماعی برای لاغری را 

افزایش دهد. »جمیلا 
جمیل«، بنیان گذار 
کمپین I Weigh، از 

منتقدان سرسخت 
تبلیغ محصولات 

لاغری از سوی 
سلبریتی هاست. او 

بارها درباره تأثیر منفی 
این تبلیغات بر سلامت 

روانی زنان، به ویژه 
نوجوانان، هشدار داده 

است

سی ان ان در گزارشی 
به نقل از »زیاد 

ال علی«، نویسنده 
یک مطالعه و 

مدیر تحقیقات در 
سیستم درمانی در 

سنت لوئیس، هشدار 
داده که با وجود فواید 
زیاد، این داروها بدون 

مشورت و تحلیل 
شخصی خطر-فایده 
نباید استفاده شوند: 
»عوارض جانبی این 

داروها واقعی اند و 
نمی شود برای همه 

یک نسخه کلی 
پیچید. مردم باید با 
پزشک شان درباره 

مزایا و معایب خاص 
وضعیت خودشان 

مشورت کنند.«

گزارش 
سلامت
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جایی که آینده ساخته می‏شود
 در سفر ستار هاشمی وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات
 به چین چه گذشت؟

ادعاهای تکراری علیه مصدق 
 نوشته ای از  کوروش احمدی 
در نقد سخنرانی اخیر موسی غنی نژاد 

بررسی آنچه ترامپ در نشست ریاض 
درباره ایران و مقایسه آن با کشور های عربی مطرح کرد

 مجمع تشخیص مصلحت نظام   
پیوستن به کنوانسیون پالرمو را تصویب کرد

اـم اول گ

جنگ آمپول‏های لاغری   
بررسی اقبال گسترده به داروهای کاهش وزن و پیامد های آن 

احمد زید آبادی
نویسنده و مشاور هم میهن

دولــت جدید ســوریه بــه رهبــری احمدالشــرع از نــگاه رهبران اســرائیل 
»مجموعه‏ای تروریســتی است که بدون انتخاب مردم با زور بر دمشق حاکم 
شــده اســت و علیه علوی‏ها و دروزی‏ها دســت به جنایت می‏زند و کردها را 
می‏آزارد.« این توصیفی است که گیدئون سعار وزیر خارجۀ اسرائیل از دولت 
تحت کنترل هیئت تحریرالشام در سوریه به دست داده است و سایر مقام‏های 
اسرائیلی نیز آن را به نحوی مشابه بر زبان رانده‏اند. با این حال، دونالد ترامپ، 
در جریان دیدارش از عربســتان ســعودی پایان تحریم‏هــای اقتصادی علیه 
سوریه را اعلام کرد و پس از آن به مدت بیش از نیم ساعت با احمد الشرع حاکم سوریه در ریاض به گفت‏وگو 
پرداخت. حرکت ترامپ تضادی آشکار با رویکرد دولت نتانیاهو در برابر حاکمان جدید سوریه دارد. آیا این 
علامتی جدی از روگردانی رئیس‏جمهور آمریکا از اسرائیل است یا اینکه در پشت صحنه روند دیگری جریان 
دارد؟ بدون تردید نشانه‏های مختلفی از سرخوردگی ترامپ از عملکرد دولت نتانیاهو وجود دارد، اما تفسیر 
این نشــانه‏ها به روگردانی آمریکا از اســرائیل کاملًا اغراق‏آمیز و غیرواقع‏بینانه است. تعهد آمریکا به حفظ 
امنیت اسرائیل بسیار مستحکم اســت و به همین جهت، به محض بروز سردی در روابط سران دو طرف، 
نمی‏توان از آن نتیجه‏های اغراق‏آمیز گرفت. واقعیت این است که نتانیاهو، رئیس‏جمهور آمریکا و همکارانش 
را در خدمت مقاصد سیاسی خود می‏خواهد، اما ترامپ که سیاست »اول آمریکا« را دنبال می‏کند، به این 
نتیجه رسیده است که مقاصد سیاسی نتانیاهو منافع مشترک اسرائیل و آمریکا را در همۀ زمینه‏ها تأمین 
نمی‏کند. در اسرائیل یک سلسله‏نهادهای امنیتی، نظامی، سیاسی و حقوقی وجود دارد که برآیند نظرات 
آنها »منافع اسرائیل« را تعریف می‏کند. از قضا دولت ائتلافی نتانیاهو با این نهادها اختلافات عمیقی پیدا 
کرده اســت؛ به‏طوری‏که مجموع آنان را با برچســب »دولت پنهان« مانعی در جهت اجرای سیاست‏های 
کابینۀ خود قلمداد می‏کند. ترامپ و تیمش از عمق این اختلافات بیش از همه باخبرند و بنابراین، در برخی 
مسائل منطقه‏ای، علاقه‏ای به همراهی با نتانیاهو و احزاب افراطی و مذهبی متحد او در دولت ندارند. در 
واقع دولت نتانیاهو با تمرکز بر ســابقۀ بنیادگرایی نیروهای حاکم بر ســوریه و به بهانۀ دفاع از اقلیت‏های 
مذهبی و قومی در آن کشــور، از یک طرف تمام زیربناهای نظامی سوریه را منهدم کرده و از طرف دیگر با 

3 پیشروی گام به گام در خاک سوریه، دامنۀ اشغالگری خود را به شدت گسترش داده است.

چند روز پیش یکی از نمایندگان ســابق مجلس و عضو مجمع تشــخیص مصلحت نظام اتهاماتی را علیه 
نمایندگان مجلس وارد ساخت که بسیار سنگین است. از جمله گفت: »وزرای دولت که برای استیضاح و 
برکناری به مجلس می‌آیند همیشه با کیف‌های پر از هدیه و پول می‌آیند و موقع برگشت از مجلس انقلابی 
کیف‌هایشــان خالی شده اســت.« البته اعتراضات به عملکرد مالی نمایندگان محدود به او نبوده است و 
خیلی‌ها از جمله نمایندگان کنونی هم در فیلم‌هایی که منتشر کرده‌اند، توضیح می‌دهند که چرا چنین 
ادعاهای مشــابهی را دارند. در هر حال، این بار برخی نمایندگان به رئیس مجلس اعتراض کردند که اینها 
اتهام اســت و باید با آن برخورد شــود. در پی این اعتراض رئیس مجلس گفت: »حتماً دادستان کل کشور 
به‌عنوان مدعی‌العموم این موضوع را پیگیری می‌کند و ما هم در هیئت رئیسه مجلس از طرف نمایندگان 
مجلس شکایت می‌کنیم تا از تشویش اذهان عمومی جلوگیری شود.« پیرو این مواضع نماینده‌ای که علیه 
مجلس افشــاگری کرده بود پاسخی مهم‌تر داد و‌ گفت: »کسی که بهتر از همه به موضوعات واقف است، 
خود آقای قالیباف رئیس مجلس است. بخش حراست و رئیس مجلس دقیقاً از جزئیات همه درخواست‌ها 
مطلع هستند. برای من عجیب بود که تخلف‌هایی که پیش از این، شخص خود ایشان جلویشان را گرفته 
بود، حالا چرا این‌طور مطرح شده‌اند.« واقعیت این است که نسبت به عملکرد نمایندگان به‌ویژه پیگیری 
و اصرارهای آنان برای حل مســائل اشخاص نزد وزرا یا انتصابات در شرکت‌های مهم دولتی، همیشه جای 
ابهام و ســوالات فراوان داشــته است و با گفتن یکی دو نماینده نیز خاتمه نخواهد یافت. به‌علاوه  نگفتن 
هم مسئله‌ای را حل نمی‌کند و ورود دستگاه قضایی هم خوب است؛ به شرطی که شفاف باشد. در مجلس 
قبل هم دریافت چند صد خودروی لوکس با قیمت ارزان به این و آن خبرســاز شــد؛ ولی هیچ‌گاه جزئیات 
دادگاه و اسناد منتشر نشد تا مردم حقیقت را بدانند. با این حال، پیش از رسیدن به مرحله قضایی مراحل 
مهم دیگری وجود دارد که باید به آنها توجه کرد. اگر آقای قالیباف دنبال دفاع و صیانت از مجلس هستند، 
بلافاصله باید آن فرد افشاگر را دعوت می‌کردند که مدارک خودش را بدهد و اگر درست است، ابتدا رئیس 
مجلس با متخلف برخورد کند و پرونده او را برای مجازات مناسب به مراجع ذیربط ارسال کند، و اگر ادعاها 
و اسناد افشاگر قانع‌کننده نبود، پرونده او را به دستگاه قضایی بفرستد تا او را محکوم کنند. اینکه بدون 
رســیدگی و چشم‌بســته اتهامات  را رد کنند، دفاع از مجلس محسوب نمی‌شود. مردم هم چنین دفاعی 
را نمی‌پذیرند؛ حتی اگر واقعاً هم اتهامات بی‌اســاس باشــد. بنابراین، راه دفاع از نهاد تحت مدیریت دفاع 
بدون قید‌وشرط نیست. وظیفه رئیس و نهادهای مجلس نظارت درونی بر امور است؛ بنابراین در گام اول 
اتهام‌زننده را دعوت کنید و حرف‌هایش را بشــنوید و اســنادش را ببینید، بعد داوری کنید؛ اگر درســت 

می‌گفت، از او تقدیر کنید و اگر خلاف می‌گفت، او را به دادگاه بفرستید.

گزارش
اقتصاد
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نگـــاه 
هم میهن

دیدار ترامپ و احمدالشرع
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دفاع از مجلس؛ چگونه؟
سرمقاله

سوریه به کدام سو به حرکت درآمده است؟

فرصت توافق
اندک اما جدی

پاسخ پزشکیان به ترامپ

 ارزیابی چشم انداز  
گفت‏وگوهای ترامپ و ایران
  با نوشته هایی از:  یان برمر رئیس 
گروه مشاوره سیاسی اوراسیا
 چارلی گمل دیپلمات سابق میز ایران
در وزارت خارجه بریتانیا
  سینا طوسی کارشناس اندیشکده
مرکز سیاست بین‏الملل 

 ما عامل جنگیم یا شمایی که آمدید 
بمب و موشک به کشور های منطقه بفروشید؟

تحلیل
بین الملل

2-3-6-7
8-9

بالاخره لایحه پالرمو در مجمع تشــخیص مصلحت نظام تصویب شــد و 
یکی از گره‏های لوایح FATF باز شــد و تنها لایحه CFT باقی مانده است 
که قرار است در جلسات آینده در دستور کار قرار گیرد. مجمع تشخیص 
مصلحت روز گذشــته پس از برگزاری سه جلســه در صحن و ۵ جلسه در 
کمیسیون مشــترک، با الحاق ایران به کنوانسیون پالرمو موافقت کرد که 
البتــه خبرگزاری فارس اعــام کرده که این موافقت به صورت مشــروط 
است. پالرمو و CFT از لوایح باقی‏مانده در رابطه با FATF هستند که دولت 
چهاردهم برای دومین بار خواسته بود که در مجمع مورد بررسی قرار گیرد. 


